
 58 2025-فبراير–التاسع عشر العدد  

 

 عزل بكتيريا ممرضة مصاحبة لالتهاب القدم السكري وتقييم تأثير بعض المضادات

 الحيوية وزيت حبة البركة عليها
 

 الهادي محمد القويري

 قسم الاحياء الدقيقة / كلية العلوم مصراتة / جامعة مصراتة 

Email: H. elquweri @sci.misuratau.edu.ly 
 

Submission data : 21. 11.2024        Acceptance data: 24. 12 .2024       Electronic publishing data: 27.12.2024 
 

وتقييم  شائعة الاستخدام  قدم السكري، وإختبار حساسيتها للمضادات الحيوية  للعزل وتعريف البكتيريا المصاحبة هدفت الدراسة الى   المخلص:

عينة   40. جمعت  Filter Paper Disc Diffusion Methodباستخدام طريقة أقراص الترشيح الورقية    مدى فاعلية زيت حبة البركة عليها

العيادات   لمترددين على  السكري  قدم  بحالات  المصابة  الانسجة  بمستشفىمن  الجنسين   الخارجية  كلا  بمدينة مصراتة من  التخصصي  الحكمة 

م. بلغ عدد المترددين 2024/  5/  1الى    2024/  4/  28سنة خلال الفترة من    84حتي    34تفاوتت أعمارهم ما بين    مختلفة حيثوبفئات عمرية  

عزلة بكتيرية اشتملت    33%(. عزلت من العينات المدروسة  30حالة )  12%( فيما كانت نسبة المترددين من الاناث  70)  حالة  28الذكور  من  

لبكتيريا    16على   من    5و    Staphylococcus aureusعزلة  لكل    4و  Escherichia coliو  Pseudomonas aeruginosa عزلات 

أظهرت نتائج   .Streptococcus pyogenesو عزلة     Enterococcus faecalisو عزلتان    Klebsiella pneumoniaeعزلات لبكتيريا  

أن بنسبة    Staphylococcus aureusبكتيريا    الدراسة  المترددين  بين  شيوعا  الأكثر  بكتيريا  48.5كانت  تليها   ،%  Pseudomonas 

aeruginosa وEscherichia coli   لكل منهما. 15.15 بنسبة % 

 ،  مقاومة للمضادات الحيوية  ، الحبة السوداء ، البركة السكري، حبةالقدم  كلمات مفتاحية:

 المقدمة 

والتي   السكري،  لداء  الخطيرة  المضاعفات  إحدى  هي  السكري  القدم 

نتيجة   لفترات طويلة، حيث  تحدث  الدم  في  السكر  لارتفاع مستويات 

أن جروح قدم مرضى السكري تعرضهم للعدوى بسهولة وتحتاج الى  

علاج سريع لتجنب مضاعفات خطيرة مثل الغرغرينا والتي قد تؤدي  

الى بتر الاطراف في حالة عدم علاجها. و يمكن أن تؤدي الى تلف  

العصبي السكري( وضعف الدورة الدموية،  مما   )الاعتلالالاعصاب 

البكتيريا   تلعب  و  والجروح،  بالتقرحات  الاصابة  مخاطر  من  يزيد 

 [.1] دورا حاسما في تفاقم هذه الاصابات

فأن   التقرحات،  أو  للجروح  السكري  مريض  قدم  تتعرض  عندما 

على   الصعب  من  يجعل  السكري  بسبب  الضعيف  المناعي  الجهاز 

الجسم محاربة العدوى بشكل فعال. البكتيريا يمكن أن تصيب الجروح  

العلاج بالمضادات  بسهولة، مما يؤدي الى التهابات شديدة قد تتطلب 

يتم   لم  إذا  الخطيرة  الحالات  في  الجراحي  التدخل  حتى  أو  الحيوية 

أكثر  مضاعفات  إلى  تؤدي  وقد  جيد،  بشكل  الالتهابات  هذه  علاج 

 [.1] ، مما قد يستلزم بتر الاطرافالغرغرينا خطورة مثل 

الحضارات      الى  الطب  مجال  في  النباتات  أستعمال  جذور  تعود 

العريقة، حيث كانت النباتات هي الاساس في علاجات الطب الشعبي  

الخاص بالصين و الهند ومصر القديمة. ومع تقدم التقنيات الطبية، تم  

مما   النباتات  لتلك  الطبية  الخصائص  حول  الأبحاث  من  العديد  عمل 

في   علمي  بشكل  وتقييمها  الفعالة  المركبات  الى  عميق  فهم  الى  أدى 

 يومنا هذا. 

التكميلي   الطب  مجال  داخل  هام  بدور  تحظى  الطبية  النباتات  لاتزال 

ومقاومة  الصحة  لتعزيز  المعتمده  الخيارات  من  وتعتبر  والبديل، 

النباتات   من  المزيد  اكتشاف  بهدف  الأبحاث  تستمر  الامراض. 

الفعالة   الوخصائصها  ضدو  فعاليتها  تثبت  قد  جديدة  لطرق   وصول 

التي   الحيوية  المضادات  امكانات  من  بالرغم  الصعبة.  الامراض 

الماضي وانتشار استخدامها على   القرن  نطاق واسع، إلا  ظهرت في 

بأثارها   المرتبطة  والمخاطر  المضادات  لهذه  المحدود  الاستخدام  ان 

الجانبية وظهور مقاومة البكتيريا لبعضها قاد الى اعادة التقييم لأهمية  

 [.2] النباتات الطبية كمورد لا غنى عنه في صناعة الدواء

إيجاد     مهمة  بذلك  معقدة  مقاومتها  بتطوير  البكتيريا  معظم  تستمر 

استخدام   يسهم  ذلك  على  وعلاوة  عنها  الناجمة  للأمراض  علاجات 

مضادات حيوية جديدة في تنامي مقاومة البكتيريا، مما يؤدي بمرور 

للبحت   الحاجة  تبرز  السبب  ولهذا  الصحية،  المشكلة  تفاقم  إلى  الوقت 

 [. 3،4] عن نباتات طبية ذات تأثير مثبط أو قاتل للبكتيريا

زيت حبة البركة المعروف أيضا بزيت الحبة السوداء مستخرج من     

لعلاج Nigella sativaبذورنبات   الشعبي  الطب  في  استخدم  وقد   ،

حبة   زيت  أن  إلى  أشارت  الأبحاث  الأمراض.  من  متنوعة  مجموعة 

البركة يمتلك خصائص مضادة للبكتيريا مما يجعله موضوعا للاهتمام  

 [. 7-5] في علاج التهابات

يدعى      نشط  مركب  على  البركة  حبة     Thymoquinoneتحتوي 

هذا   البكتيريا.  من  متعددة  أنواع  مكافحة  في  فعالية  أظهر  والذي 

المركب يعمل عن طريق تعطيل الأغشية الخلوية للبكتيريا، مما يؤدي  

إلى موتها ومنع انتشار العدوى. يمكن أن يساعد استخدام زيت البركة  

عملية   وتسريع  السكري  قدم  التهابات  في  البكتيري  الحمل  تقليل  في 

واسعة   مجموعة  ضد  مضادا  نشاطا  أظهر  البركة  حبة  زيت  الشفاء. 

قدم السكري مما يعزز من  المن البكتيريا المسببة للعدوى في قرحات  

تكميلي  استخدامهإمكانيته   عزل     [.7]  كعلاج  إلى  الدراسة  تهدف 

المصاحبة   البكتيريا  السكري  لوتعريف  حساسيها    واختبارلقدم 

 للمضادات الحيوية وتقيم مدى فعالية زيت حبة البركة عليها. 

 المواد وطرائق العمل: 

 جمع العينات وزراعتها: 

جروح    40جمعت   من  السكري  مسحة  القدم  حالات  في  ملتهبة 

ومن  مصراتة،  بمدينة  التخصصي  الحكمة  مستشفى  على  لمترددين 

القطني   الماسح  بإمرار  وذلك  مختلفة،  عمرية  بفئات  و  الجنسين  كلا 
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(Cotton swab     المصابة الأنسجة  و  الجروح   اسطح  على   )

لحالات القدم السكري، ثم زرعت بطريقة التخطيط على طبق حاوي  

الصلب   المغذي  الوسط   الأطباق وحضنت    Nutrient agarعلى 

المغذي  24 لمدة    م 37 بدرجة الوسط  الى  المستعمرات  نقلت  ساعة. 

   [.8] الصلب المائل لغرض التنقية واجراء الفحوصات التشخيصية

 الفحوصات التشخصية: 
على الا وساط شملت الدراسة الصفات الظاهرية للمستعمرات النامية  

 MacConkeyو      Mannitol agarو   Blood agarالزراعية  

agar    و البكتيرية   ،  العزلات  معاملة  ووصفها تم  جرام  بصبغة 

الكاتاليز   بالاضلفة الى اجراء اختبار  [.9]  باستخدام الصبغة التفاعلية

افراز   واختبار  السبحيه،  المكورات  عن  العنقودية   المكورات  لتمييز 

العنقودية    Coagulaseأنزيم   المكورات    الممرضة   الذهبيةلتمييز 

السالبة لصبغة  [. 10] البكتيريا  اختبار    جرام  ولتعريف   EPIاجري 

20E . 

   :حفظ العزلات 

في       حفظت  البكتيريا  العزلات  على  المبدئي  التعريف  بعد 

Nutrient broth    علي الجليسيرول    v/v%  20يحتوي  من 

(Glycerol)   [.11] م الي حين الاستخدام 20-عند درجة حرارة 

 اختبار حساسية العزلات البكتيرية للمضادات الحيوية:  

استخدمت   الحيوية  للمضادات  البكتيرية  العزلات  حساسية  لاختبار 

الأقراص   انتشار  هي   [. 11]طريقة  المستخدة  الحيوية  والمضادات 

Amikacin, Augmentin, Piperacillin, Cefotaxime, 

Ceftazidime, Cefuroxime, Ceftriaxone, Imipenem, 

Azithromycin,  Erythromycin, Ciprofloxacin, 

Tetracycline, Vancomycin, Gentamicin . 

المتعاد   المحلول  أنابيب  الى  ل نقلت مستعمرات بكتيرية من كل نوع 

(Normal saline )   بكتيري معلق  على  الحصول  لغرض  وذلك 

% المستعمل في اجراء اختبار  5   لمحلول ماكفرلاندعكارتة مساوية  

البيولوجية اختبار    0,1نشر   .الفعالية  وسط  على  المعلق  من  مل 

(. وزع على كامل الطبق. ترك Muller-Hinton agarالحساسية )

دقائق ليمتصه الوسط. نقلت اقراص المضادات الحيوية المختبرة على  

م  37الوسط بواسطة ملقط معقم. حضنت الاطباق على درجة حرارة  

 ساعة.  24لمدة 

   :تأثير زيت حبة البركة على العزلات البكتيرية  

)  0,1نشر   . الحساسية  اختبار  وسط  على  المعلق  من  -Mullerمل 

Hinton agar)    .السابقة الترشيح   بالطريقة  ورق  أقراص  نقلت 

مم ( مشبعة بزيت حبة البركة الى الاطباق الملقحة    6حوالي    )قطرها

من  قرص  نقل  الأقراص  هذه  الى  بالاضافة  المعزولة،   بالبكتيريا 

كمرجع، وقرص آخر مشبع بالماء    Ciprofloxacinالمضاد الحيوي  

 المقطرالمعقم كشاهد.  

 : النتائج والمناقشة 

على   الدراسة  عيادات    40أجريت  على  مترددين  من  اخذت  مسحة 

شملت   السكري.  القدم  بتقرحات  مصابين  مصراتة  الحكمة  مستشفى 

  %(.30) 12%( واناث بعدد 70) 28الدراسة ذكور بعدد 

عزلة بكتيرية واظهرت الدراسة ان اعلى نسبة تواجد   33عزلت منها  

جرام   لصبغة  الموجبة  للبكتيريا    Staphylococcus aureusكان 

)  16بعدد   البكتيريا     التواجد  و%(  48.5عزلة  من  النوع  لهذا  العالي 

من اجراها كلا  التي  الدراسة  مع  اختلفت  [.  12،13،  7]  يتوافق  فيما 

التي   الدراسة  اليه  توصلت  ما  كلامع  حيث  [12،14]من    اجراها 

و  6بلغت   على  %14.7  الحصول  وتم  التوالي.  على  عزلات   %5 

من  15.15) لكل   )% Pseudomonas aeruginosa    و

Escherichia coli   بكتيريا وتواجدت   ،Klebsiella 

pneumoniae    ( ، بالإضافة الى عزلتان 12.1عزلات )   4بعدد%

بكتيريا   )Enterococcus faecalis  (6.1من  عزلة  و   )%3   )%

توافقت  1)جدول    Streptococcus pyogenesلبكتيريا   وفيما   .)

بكتيريا   تواجد  بكتيريا     Escherichia coliنسبة   Klebsiellaو 

pneumoniae    بكتيريا الى   Enterococcus faecalisبالإضافة 

اجراها التي  الدراسة  اليه  توصلت  ما  بكتيريا  [،  14]  مع  تواجد  كان 

Pseudomonas aeruginosa    وEnterococcus faecalis 

 % على التوالي بنفس الدراسة.  11.8%، 19.6اعلى بنسبة 

   :: الانواع البكتيرية المعزولة 1جدول         

 النسبة )%( العدد           البكتيريا 

 57.6 19 موجبة لصبغة جرام 

Staph. aureus 16 48.5 

S. pyogenes 1 3 

E. faecalis 2 6.1 

   

 42.4 14 جرام سالبة لصبغة 

P. aeruginosa 5 15.15 

E. coli 5 15.15 

K. pneumoniae 4 12.1 

 

 : حساسية المضادات الحيوية

لتحديد اختبار حساسية البكتيريا المعزولة للمضادات لحيوية تم اختيار 

عزلة من البكتيريا الموجبة لصبغة جرام   19عزلة بكتيرية شملت  33

و عزلة واحدة من بكتيريا    Staph. aureusعزلة  لبكتيريا    16منها  

S. pyogenes    بكتيريا من  الى  E. faecalisو عزلتان  بالاضافة   ،

منها    14 جرام  لصبغة  السالبة  الكتيريا  من  لبكتيريا   5عزلة  عزلات 

P. aeruginosa    لبكتيريا    5و الى    E. coliعزلات    4بالاضافة 

 .K. pneumoniaeعزلات من بكتيريا 

لصبغة   الموجبة  البكتيرية  الانواع  التابعةأظهرت  لجنس    جرام 

Staphylococcus    اعلى حساسية للمضادات الحيويةImipenem  

% لكل منهما، يليها المضاد الحيوية  93.7بنسبة     Vancomycinو  

Cefotaxime   (87.5  الحيوية والمضادات   )%Azithromycin  

تاثير    Gentamicinو  Tetracyclineو منهما.   62.5بنسبة  لكل   %

%، 56.3نسبة    Ceftriaxoneو    Amikacinوبلغ تاثير المضادان  

للمضاد   كان  الأنواع  50تاثير    Augmentinفيما  على  فقط   %

البكتيرية المعزولة من هذا الجنس، اما بقية المضادات كان لها تاثير 

 %.44اقل من 

بكتيريا   الحيوية    S. pyogenesأظهرت  للمضادات  مقاومة 

Amikacin  وAugmentin  وCiprofloxacin  كانت فيما   ،

بنسبة   الدراسة  في  المستخدمة  المضادات  لبقية  %. 100حساسة 

بكتيريا   ان  الدراسة  مقاومة    E. faecalisواوضحت  لها  كانت 

الحيوية   و    Ceftazidimeو    Amikacinللمضادات 

Ciprofloxacin    وTetracycline    احدى 100بنسبة وكانت   ،%

للمضادات   مقاومة  الجنس  لهذا  و   Azithromycinالعزلات 

Cefotaxime    وCeftriaxone لبقية حساسة  جميعها  كانت  فيما   ،

بنسبة   الدراسة  في  المستخدمة  .   (2)جدول    %100المضادات 

بكتيريا    من  ثلاث عزلات  ان  الدراسة   P. aeruginosaأوضحت 
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الحيوية   للمضادات  مقاومة  و    Ceftazidimeكانت 

Ciprofloxacin    وCeftriaxone    وTetracycline   و

Erythromycin  و عزلتان كانتا مقاومة للمضادات ،Amikacin    و

Imipenem    وVancomycin  لبقية مقاومة  جميعها  كانت  فيما   ،

كانت   E. coli. بكتيريا 100المضادات المستخدمة في الدراسة بنسبة 

للمضادات   حساسة  منها  عزلات  و    Augmentinثلاث 

Azithromycin    وCefotaxime    وCeftazidime   و

Cefuroxime    وTetracycline  حساسة كانتا  وعزلتان   ،

و    Vancomycinو  Imipenemو    Ciprofloxacinللمضادات  

Cefotaxime في المستخدمة  المضادات  لبقية  مقاومة  كانت  فيما   ،

بنسبة   اما  100الدراسة  فكانت   K. pneumoniaeبكتيريا  %.  

للمضادات   مقاومة    Cefotaximeو    Azithromycinجميعها 

للمضادات Ceftazidimeو مقاومة  عزلتان  كانت  وفيما   ،

Amikacin  و  Imipenem    وPiperacillin الدراسة أوضحت   ،

المضادات   لبقية  حساة  كانت  الجنس  هذا  من  واحدة  عزلة  ان 

 .(3)جدول المستخدمة 

 

 :جرام للمضادات الحيوية: حساسية البكتيريا المعزولة الموجبة لصبغة  2جدول 

  Staph. aureus  S. pyogenes  E. faecalis 

 S  R  S  R  S  R  المضاد الحيوي 

 % ع  % ع  % ع  % ع  % ع  % ع 

Amikacin          9 56.25  7 43.75  0 0  1 100  2 100  0 00 

Augmentin       8 50  8 50  0 00  1 100  0 00  2 100 

Azithromycin  10 62.5  6 37.5  1 100  0 00  1 50  1 50 

Cefotaxime  14 87.5  2 12.5  1 100  0 00  1 50  1 50 

Ceftazidime  5 31.25  11 68.75  1 100  0 00  0 00  2 100 

Cefuroxime  13 81.25  3 18.75  1 100  0 00  2 100  0 00 

Ciprofloxacin  7 43.75  9 56.25  0 00  1 100  0 00  2 100 

Imipenem  15 93.75  1 6.25  1 100  0 00  2 100  0 00 

Piperacillin       5 31.25  11 68.75  1 100  0 00  2 100  0 00 

Ceftriaxone  9 56.25  7 43.75  1 100  0 00  1 50  1 50 

Tetracycline  10 62.5  6 37.5  1 100  0 00  0 00  2 100 

Erythromycin  7 43.75  9 56.25  1 100  0 00  2 100  0 00 

Vancomycin  15 93.75  1 6.25  1 100  0 00  2 100  0 00 

Gentamicin       10 62.5  6 37.5  1 100  0 00  2 100  0 00 

 

 :: حساسية البكتيريا المعزولة السالبة لصبغة جرام للمضادات الحيوية 3جدول 

  P. aeruginosa  E. coli  K. pneumoniae 

 S  R  S  R  S  R  المضاد الحيوي 

 % ع  % ع  % ع  % ع  % ع  % ع 

Amikacin          2 40  3 60  0 00  5 100  2 50  2 50 

Augmentin       0 00  5 100  3 60  2 40  1 25  3 75 

Azithromycin  0 00  5 100  3 60  2 40  0 00  4 100 

Cefotaxime  0 00  5 100  3 60  2 40  0 00  4 100 

Ceftazidime  3 60  2 40  3 60  2 40  0 00  4 100 

Cefuroxime  0 00  5 100  3 60  2 40  1 25  3 75 

Ciprofloxacin  3 60  2 40  2 40  3 60  1 25  3 75 

Imipenem  2 40  3 60  2 40  3 60  2 50  2 50 

Piperacillin       0 00  5 100  0 00  5 100  2 50  2 50 

Ceftriaxone  3 60  2 40  0 00  5 100  1 25  3 75 

Tetracycline  3 60  2 40  3 60  2 40  1 25  3 75 

Erythromycin  3 60  2 40  0 00  5 100  1 25  3 75 

Vancomycin  2 40  3 60  2 40  3 60  1 25  3 75 

Gentamicin       0 00  5 100  0 00  5 100  1 25  3 75 

                   

   :تأثير زيت حبة البركة على العزلات البكتيرية 

اظهرت نتائج الدراسة ان زيت حبة البركة كان له تأثير تثبيطي على  

هما   المعزولة  البكتيريا  من    .Pو    Staph. aureusنوعين 

aeruginosa  بكتيريا واظهرت   .P. aeruginosa   حساسية أعلي 

قطر   بمتوسط  على 16للزيت  أقل  التثبيطي  التأثير  كان  بينما  ملم، 

، وهو ما (4)جدول    ملم12بمتوسط قطر    Staph. aureusبكتيريا  

دراسة  مع  حبة  [.  16،  15]  يتفق  لزيت  تثبيطي  تاثير  يلاحظ  ولم 

البركة على بقية العزلات. وصلت نسبة التثبيط للمستخلص العضوي  

بكتيريا   على  البركة  التركيز  Staph. aureus  100لحبة  عند   %

باستخدام مستخلص  [  18]  أظهرت دراسة اجراهاكما  .   [17]  3.6%

( الإثيلين  جلايكول  بواسطة  البركة  حبة  (  Ethylene glycolزيت 

الحالية   الدراسة  الية  توصلت  مما  اعلى  تثبيطية  بكتيريا  قدرة  على 

Staph. aureus    وP. aeruginosa  ملم    25ملم و    48بلغت    حيث
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وقد يرجع السبب الى قدرة المذيب العضوي المستخدم    على التوالي، 

له قدرة على الذوبان في الماء والمذيبات العضوية. و  كونة مذيب جيد

بواسطة   البركة  حبة  لمستخلص  التثبيطي  القطر   الميثانولوصل 

(Methanol  التركيز عند  بكتيريا  %  100(    Staph. aureusعلى 

و    12الى    P. aeruginosaو   كان   19ملم  فيما  التوالي،  ملم على 

لمستخلص التثبيطي  بواسطة    القطر  البركة  البترولي حبة    الأثير 

(Petroleum ether  )10    على التركيز  نفس  عند  بكتيريا  ملم 

Staph. aureus    وP. aeruginosa  [19]  التي الدراسة  اثبتت   .

بها تثبيط    [17]  قام  على  البركة  لحبة  العضوي  المستخلص  قدرة 

التراكيز  100بنسبة    P. aeruginosaبكتيريا   عند  وقد  %10    .%

على يرجع هذا الاختلاف في القدرة التثبيطية لمستخلص حبة البركة  

 .نوع المذيبات المستخدمة في الاستخلاص

وعلى العكس من الدراسة الحالية بعدم وجود تاثير لزيت حبة البركة 

المختبرة  بعض  على   البكتيرية   .S. pyogenes  ،E)الأنواع 

faecali  ،E. coli  ،K. pneumoniae  )اظهرت الدراسة التي    فقد

بها تثبيط    [17]  قام  على  البركة  لحبة  العضوي  المستخلص  قدرة 

التراكيز  100بنسبة    E. coliبكتيريا   عند  لاحظ%.   %1.5   فيما 

  20نتيجة إيجابية لمستخلص الميثانول من حبة البركة بتركيز  [.  20]

بكتيريا   ضد  الى    Streptococcus pyogenesملغم/مل  وصلت 

 Klebsiellaنشاط مماثل على بكتيريا  المستخلص سجل، كما  ملم19

pneumoniae     له التثبيط  منطقة  ايضا    15بلغت  كان  فيما  ملم، 

للمستخلص المائي لحبة البركة تأثير ملحوظ ومختلف عن المستخلص  

التثبيطي   القطر  فيه  بلغ  البكتيريا  من  النوعين  هذين  تجاه  الميثانولي 

بكتيريا    Streptococcusو    Klebsiella pneumoniaeعلى 

pyogenes  20    النوعين    15و  ملم على  اعلى  وهي  التوالي،  على 

للمستخلص  التثبيطي  القطر  بلغ  الميثانولي. كما  مقارنة بالاستخلاص 

بتركيز   البركة  لحبة  الخام  بكتيريا  100الميثانولي  على   %

Enterococcus faecalis 16.8 [.  21]  ملم    

  

 : %( على العزلات البكتيرية100: تأثير زيت حبة البركة )4جدول 

 البكتيريا المستخدمة 
 المكررات )ملم(

 المتوسط )ملم( 
1 2 3 

Staph. aureus 13 11 12 12 

S. pyogenes 0 0 0 0 

E. faecalis 0 0 0 0 

P. aeruginosa 15 18 14 16 

E. coli 0 0 0 0 

K. pneumoniae 0 0 0 0 
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